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El llibret que teniu a les vostres mans vol donar a conéixer les varietats
antigues de tomagquet que trobem al Vallés i que han estat recuperades
per |'Associacié Llavors Orientals, un grup d'hortolans vallesans amb
vocacio de recuperar la biodiversitat cultivada horticola.

El procés de recuperacid es va basar en una recerca informal per diver-
ses finques apricoles de la comarca i en el cultiu experimental
d'aquestes varietats a ['hort de I'Espelt a Santa Eulilia de Rongana. Les
varietats recuperades es van presentar i degustar durant la [ i Il Fira del
Tomaquet del Vallés, el setembre de 2010 i 2011 respectivament, per
prop de 1000 persones. Els participants als tastos han avalat la seva qua-
litat organoléptica 1 les caracteristiques particulars de cada varietat en
quant a gust, aroma, textura i persisténcia de gust.

L'objectiu d'aquest procés no era només la recuperacio d'aquestes va-
rietats, sino el d'incorporar-les, progressivament, als cultius dels pro-
ductors agricoles de la zona, al mercat local i, evidentment, als plats de
la poblacid del Vallés Oriental. Per aixo, enguany es posa en marxa la |
Mostra Gastronomica de Tomaquets del Vallés, amb I'objectiu que es-

devingui una activitat gastronomica de referéncia a la nostra comareca i
tota la provincia de Barcelona.

El procés de recuperacia i promocio de les varietats antigues de toma-
quets del Vallés s'ha portat a terme gracies a la implicacio de Josep Sa-
batés (Pep Salsetes), de Llavors Orientals i del Convivium Slow Food
Valles Oriental, amb la col-laboracic del Consell Comarcal del Valles
Oriental, de I'Ajuntament de Santa Eulalia de Roncana i del Gremi
d'Hoteleria del Vallés Oriental i amb el suport econdmic de la Diputa-
ci6 de Barcelona mitjancant la Xarxa Productes de la Terra.

De manera especial, volem fer extensiu el nostre agraiment als pagesos
de la zona que han conservat aquestes llavors, ja que =ense ells no
hauria estat possible gaudir avui d'aquests tomaquets del Vallés.

Consell Comarcal del Vallés Oriental
Area de Desenvolupament Local

93 860 07 02

b garridolc@vallesoriental cat

&5 www productesdelvalles wordpress.com




Un bon dia dels any= 60 del s. XX I'Etern Verdaguer !
va agafar la bicicleta i va anar de Granollers, on :
aleshores vivia, fins a ca I'lvo Pons de Llica de Vall,
a comprar unes quantes llavors de tomaquet, a pes, |
que conservaven i que possiblement havien vingut
de Mallorca.
yort®” | o i 1
gPer aguesta feli¢ circumstincia, ara podem gaudir
" d'aquest deliciés tomaquet tipus poma ple amb la
seva caracteristica tonalitat rosada, sobretot al cul, i
la seva dolgor inoblidable.

Darrerament hem trobat una altra referéncia
d’aquesta varietat, ja que el pare del Salvador Ar-
mengol de Sant Fost de Campsentelles també va
rebre aquesta llavor de la mateixa procedéncia.

| Aquesta varietat molt ben valorada en els tastos ser-
: veix tant per a amanida com per fer salsa. Donada la
, seva carnositat i dolgor, & molt adequada perferla |~
) confitura dolga {a la qual recomanem posar-himel i |
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.~ El planteraire Jaume Flaquer de can Mataporcs ha
. conservat aquesta varietat del patrimoni familiar.
~ Molt apreciada pels paladars de les persones que

; ; oriee®
s6n i han fet arrels a la nostra comarca.

Aguest tomaguet de bona mida i carnés serveix
principalment per amanides i combina molt bé
amb el formatge fresc i la salsa pesto.
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omaquera molt apreciada
arreu, de bona mida i pro-
duccié, la llavor de la qual
ha estat conservada i cedida
per Salvador Canyelles, que
treballa un hort testimonial a
la part alta del terme de la
Garriga.

Té forma de poma, més

petita que les altres varie-

tats, de bon paladar, ideal

per a amanides com per fer
s salses.

. POMETA =
 de Lluis Vila de PAmetlla del Vallés
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En Josep Vila, de can Sastre de 'Ametlla, ens poe®
ha cedit agquesta tomaquera del seu avi, Lluis

Vila, que fa més de 30 anys gue es va morir.

Es per aquest motiu que no podem explicar-

ne més coses, encara gue ens han informat,
darrerament, que aguesta tomaquera proce-

deix del planteraire de la Garriga, de can

Pona. El que si que podem assegurar és gue

aquesta variant del pometa o poma ple és

molt productiva i de sabor exqumlt

De bona mida, textura carnosa i regust persis-

tent i aromatic. Apropiada com les altres varie-

tats de pometa tant per a amanides com per a 4#“
salses.




Aquesta llavor va ser cedida per
posiee® JDomenec Camps que la va recollir
g'd’en Salvador Riera, vei originari
" també de Terrassa, i la va conrear a
Vacarisses. Tomaguet molt carnds
amb la caracteristica forma de cor
vermell |leugerament rosat, llavors
molt centrades a 'interior i gust més
aviat dolg. Es una varietat primeren- :
ca. T
Tomaquet de gran presentacié ja
qgue la seva forma de cor permet, un
cop llescat, decorar de manera vis-
tosa els plats. Per la seva dolgor i
« ,carnositat, se’'n pot fer confitura

‘ | 4 -
¢ Jdolca i bones salses.

Aquesta varietat de tomaquera antiga, anterior als
_ actuals hibrids més buits, presenta la seva forma
- tradicional amb sacsons i tonalitat lleugerament
~ rosada. Llavor cedida per la familia del senyor
Pepet Font de Vacarisses. Varietat molt estesa
arreu i en general, molt ben valorada. A la nostra

.

comarca, entre d'altres, la conreen a Can Picanyol
1 Caldes de Montbui.

Aquesta varietat és més gustosa i permet també, un
cop llescada, bones presentacions. Molt adequada
* per a amanides i barreges amb salses i formatge.
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Varietat antiga apreciada a la comar-
ca des de fa molts anys, tal com ens
deien a can Gual de Santa Eulalia.
Llavor conservada i cedida per
I'Etern Verdaguer i els de ca I’Anima
d'Argentona. Tomaquet ple sem-
blant al fruit del kaki.

Varietat de bona mida, forca
aromitica, plena i molt apropiada
per a salses i gaspatxos.

Aquesta varietat local conreada a També anomenat Tres cantos per la

Riells, on gaudeixen d'un microcli- seva forma. Tomaquet de durada

ma, ha traspassat fronteres des de fa que aguanta la tardor i, com les
temps, ja que ens diuen que al | = altres varietats de pometa, és apro-
mercat de Vic tenia bona requesta piat per a amanides i salses.

car una clientela fidel I'esperava . ) s
cada any amb delit. Tomaguet resis- e g ; _ at 4
tent, apte per a climes freds, de bon [ i . i3 . a¥ J
sabor, conservat, entre d'altres, pel 5 Hh i

planteraire de cal Ros de I'Ametlla.

" o - ; - ; . i ." i r o



Ay

X ﬂ‘“‘n g
: ‘,‘ {Encara gue aguest tomaguet no pertany a la tradi-

aest b= < 5

S

ci6 de la nostra comarca, I'hem decidit apadrinar
per la seva caracteristica gustativa i de presentaci6
culinaria. Prové del Bedorc encara que ens han dit
gque anteriorment es conreava als voltants
d'lgualada.
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"La seva forma cibica i buida el fa ideal per farcir

tant cuit com cru i permet una presentacié forca

atractiva. També serveix per presentacié en ama-
nides tallat en forma d’anelles. Bon paladar i, tot
i ser buit, les parets s6n forca gruixudes.




L'Etern Verdaguer de can Casa Vella de Lluertet
ha conservat aquesta varietat de tomaquet de
penjar de tonalitats rosades. Quan es cull (quan
trenca color) té tons verds i rosats, 1 bo i collit
aquests tons van derivant cap al vermell. Un cop
penjat i reposat guanya en gust, ja que acabat de
collir de la tomaquera té un sabor confds. Es molt
pustds i quan és madur es frega amb el pa fins la
fina pell de fora, i el tenyeix d'un agradable to ver-
mell rosat.

r

Llavor cedida per Ricard
Alcojor de Santa Eulalia
de Roncana, que la hi va
donar la Rosa Maria
Torres de can Bogunya.
Molt carnds, amb tonali-
tat groga, molt bona con-
servacio i també sucabé. o
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81'0' de varietats antigues
t::; de tomaquet del Vallés - -
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Bigues i Riells
« CAN CAMP | Ctra. de Liinars km 22, s/n | Masia Can Camp de Riells del Fai | Tel. 93 865 70 91/627 827 943 |

Infd@cancamp.oog | www.cancamp.org

- LES RASSADES | Finca Batlles de Riells del Fai | Tel. 93 BE5 84 34/G34 741 646 | 3alesrazsades@gmail.com
Canoves | Samalis

« L'HORTA D'UM ALTRE MOM | Avinguda Can Volart, 101 Tel. 93 113 62 49 | finca@hortawed.com

L'Ametila del Vallés

- CAM GUAL | Masia Can Gual | Tel. 938 43 03 104619 908 957 | info@cangual.net | wew.cangual.net

La Liagosta

« CAMN PIELLA | Masia Can Fiella | Tel. 647 423 201 | canpiella@gmail.com | www.canpietia.cat

Les Franqueses del Vallés

< LA VERDOLAGA | Can Tinet, Llerona | Tel. 636 881 006/606 554 026 | info@verdolaga.cat | www.verdolaga.cat
- CAN PUIGORICL ¥IC | Can Puigoricd ¥c, Comd d'Amunt | Tal, 93 871 01 227 665 972 802 | info@ramasan.com |
W, CapUXLCom

Maollet del Vallés

- ASSOCIACIO AGROECOLOGICA DE GALLEGCS | Pormo de Can Xambrars, Gallecs linfoi@aegallecs.cat |
winw.angallecs.cat | Productors: |sidre Molist (EDB 339 263) i B! Rave Megre (687 543 576)

Parets del Vallés

- LASAD | Albert Terrued | Carrer Badalona, 30 interior | Ted, 625 037 770 | lasao.sco@hotmail.com

Sant Pere de Vilamajor

« FEM AL POLELL, SCCL | Masjoan / EI Palell | Tel. 600 8B4 332 | polell sccl@gmail.com | wanwpotell blogspot.com
Santa Eulalia de Rongana

« CAN GALDERIC | Casa Galderic, Salve Regina, s | Tel. 938 44 60 67 | info@cangalderic.com |
waww.cangaklenc.com

- LA CATKARUDA | Cami dal Gual, 52 1 Tel. 538 44 80 20 / 637 956 965 | info@lacabaruda.cat | www lacatearuda.cat
+ EL BRUGUER VELL | Cami del Bruguer, s/n | Tal, 6049 731 412 | info@elbregeervall.com / bennc@yahoo.es |
wiaw, elbraguervell.com

Tagamanent

- L'HOATA ECOLOGICA DE SANTA EUGENIA | Masia Santa Eugénia del Congost | Tel, 686 533 693 |
hortasantaeugenia@gmail.com | www.masiasantaeugenia,ppec.cat

Vallgorguina

- \IVERS SALICRU Agricultura Biodinamica | Tel. 671 033 213 | info@viverssalicru.cat | www viverssalicru.cat
Vilanova del Vallés

« L'HORT ECOLOGIC DE VILANOWA | Carrefera de Vilanova a la Roca, ne. 31 | Tel, 655 325 254 |
hortecologic@live.com | www, horecologicvilanova. blogspot.oom.es

Cabrera de Mar (Maresmea)

+ TRES QUARTERES | Finca el Clot dels Bartrina | Tel. 690 817 308/605 097 335 | tresquarteras@gmail.com

- LA NANSA | Sot dels Bartrina, s/n | Tal. 650 14 64 58 | lanansa? 7 &gmail.com | wew lanansa,cat

Orrius (Maresms)

- L"HORTA 7 GRAILS | Can Femades | Tel. 517 423 288 | hortaomius@gmail.com

-
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Granollers

+ LA MAGRAMA VALLESANA | C. Fontanella, 45 | Tel. 93 870 85 13 | lamagranavallesana@gmail.com |

www. lamagranavallesana. blogspot.com

- FRUITERIA CAPDEVILA | C. Nawarra, 14 | Tel. 938 79 01 00 | fruitcapd @hotmail.com

- SAT DE GRANOLLERS | C. Sant Jaume, 36 | Tel. 838 70 01 81

L'Ametila del Valiés

- AUTOSERVE] GANDUXE, SCP | C. de Pompeu Fabra, 17 | Tel. 93 843 29 04 | carlesganduxe@telefonica.net
- NAPS | COLS | Passelg de I'Ametlia, 18 | Tel, 938 43 24 85 | napsicols@telefonica.net

La Garriga

- LA PERA | C. Banys cantonada C. La Mina | Edifici el Triangle | Tel. 83 732 10 05 | info@fruiterialapera.cat |
www Truiterialapera.cat

- EL PETRICG | C. Banys,1 | Tel. 93 871 89 15 | elpetrico@gmail.com

La Roca del Vallés

- AGROBOTIGA PETIT VALLES | C. Major, 49 | Tal. 838 42 46 31 | petitvalles@amail.com | www.petitvalles.cat
Les Franqueses del Vallés

- COMERCIAL EULALIA 5L | Avinguda Santa Eulélia, 12 | Tel. 938 46 83 33

- CODPERATIVA AGRARIA DEL VALLES | Cami Vell de Vic, &/n | Tel. 938 46 36 36

Uiga d"Amunt

- COOPERATIVA AGRARIA LA LLIGANENCA | Cira. Granollers-Lliga d Amunt, 5 | Tel. 93 841 51 53

Mollet del Vallés

- AGROBOTIGA DE GALLECS | Porxo de Can Xambrers, Gallecs | Tel. 93 579 08 57

- FRUITA | VERDURA BOGUE | Mercat Municipal de Mollet del Vallés | Parades 85-86

- MENDEZ FRUITS | SUC | C. Anselm Clavé 65, 08100 | Tel. 93 570 52 08

Sant Celoni

- ECOLOCUS | C. Prim, 8 | Tel. 937 49 36 30 /687 625 533 | serferjor@hotmail.com

Santa Eulalia de Rongana

- LA CATXARUDA | Cami del Gual, 52 | Tel. 93 844 90 20/ 637 956 965 | marta@lacatearuda.cat |
www.lacatanida.cat

- EL BRUGLIER VELL | Cami del Bruguer, s/n [Tel, 509731 412 | info@elbruguervell.com / b.enric@yahoo.es |
www.elbruguervell.com




I Mostra Gastronémica
de Tomaquets del Vallés
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Des del 15 de juliol fins al 16 de setembre els restaurants de la comarca us ofereixen plats i
mends gastrondmics singulars, basats en els tomaquets de varietats antigues recuperades del
Vallgs. Per tenir una informacid més actualitzada sobre els plats oferts i els dies en qué estan dis-
ponibles, visiteu la pagina web www productesdelvalles wordpress.com o bé poseu-vos en
contacte amb els restaurants directament.

Que vagi de gust!

Bigues i Riells

+ CAN TRAVER | Can Traver, s/n | Tel. 93 865 81 55 | cantraver@cantraver.es | www.caniraver.es

Caldes de Montbui

- MIRKO CARTURAN CUINER | C. Pi 1 Margall, 75 | Tel. 93 865 41 60 | reserves@mirkocarturan.com |
www.mirkocarturan.com

- RESTALIRANT EL REMEI | Passelg del Remel, 78 | Tel. 93 BE5 0002 | info@elremel.net

Cardedeu

- RESTAURANT MOSAIC | C. Sant Antoni, 26 | Tel. 93 846 2602 | info@grupmosaic.com | www.grupmosaic.com
Granollers

- RESTAURANT LAYON | Plaga Caserna | Tel. 93 879 40 82 | layonscp@hotmail.com

- RESTAURANT CUYNES | C. Maria Sans, 20 | Tel. 93 861 30 37 | info@cuynes.com | www.cuymes.com

- L'ORIGIMAL GASTRONOMIC | C. Ponent, 25 | Tel. 93 742 59 48 | administracio@loriginal.es | www.loriginal.es
L' Ametila del Vallés

- CAN GUAL CASA RURAL- AGROTURISME | Can Gual s/ | Tel. 93 843 03 10 | info@cangual.net |
www.cangual.net | Mend i plats oferts als hostes de la casa rural.

Uiga d’Amunt

- LA CRUILLA/ EL PORTAL VELL | Crta. de Parets a Bigues km 8,5 | Tel. 93 841 62 57 | elportalvell@terra.es |
www.elportalvell.com

Mollet del Vallés

- PITAPES | C. Jacint Verdaguer, 6 | Tel. 83 593 22 22 | pitapes@hotmail.com | www. pitapes.cat

Montmeld

- CAN MAJOR | C. Major, 27 | Tel. 93 568 0280 | canmajor@canmajor.com | www.canmajor.com

Parets del Vallés

- EL JARDI | C. Major, 2 | Tel. 93 562 01 03 | eljardi@restauranteeljardi.com | www.restauranteeljardi.com

- ENVY RESTAURANT | C. Xaloc, 1 1°-2° | Tel. 93 573 02 46 | info@enwyrestaurant.es | www.envyrestaurant.es
Sant Celoni

- EL RACO DE CAN FABES | C. Sant Joan, 6 | Tel. 93 867 28 51 | canfabes@canfabes.com | www.canfabes.com
- EL CRUCE | Cria. C35 km 55 | Tel. 3 867 30 42 | elcrucerestaurant@gmail.com | elcrucerestaurantwordpress.com

®



Santa Eullia de Rongana

- RESTALRANT LA MAMA | Cria. de Parets a Bigues (BV-1453) km 12,5 | Tel. 83 844 G406 |
restaurantiamama&hotmail.com | www.restaurantiamama.cat

Vallromanes

- RESTAURANT SANT MIQUEL | Plaga de I'Església, 12 | Tel. 93 572 80 29 | restaurant@stmiquel.cat |
www . stmiquel.cat

- CAN POAL | Av. Vilassar de Dalt, 1bis | Tel. 93 572 94 34 | canpoal@hotmail.com | www.canpoal .cat
Vilanova del Vallés

- RESTAURANT CAN MARTIMET | Passeig Centenari, s/n | Tel. 93 845 91 17 | info@restaurantcanmartinet.com |
www.restaurantcanmartinet.com

Barcelona (Barcefonés)

- ELS PESCADORS | Plaga del Prim, 1 | Tel. 93 225 20 18 | direccio@elspescadors.com |
www.elspescadaors.com

- SUCUET DE L'ALMIBALL | Av. Joan de Bordd, 65 | Tel. 93 221 62 33 | suguet@suquetdelalmirall.com |
www . suguetdelalmirall.com

- RESTALIRANT BOTIGA MATAMALA | Rambla de Catalunya, 13 | Tel. 93 302 66 31 |

www . restaurantmatamala.com

- HOTEL DO | Plaga Relal, 1 | Tel. 83 481 36 &6 | info@hoteldoreial.com | www.hoteldoreial.com

- MONVINIC | FASTVINIC | C. Diputacid 249-251 | Tel. 93 272 61 &7 | info@monvinic.com |
www.monvinic.com | wiww. fastvinic.com

- PLA DE LA GARSA | C. Assaonadors, 13 | Tel. 93 268 13 20 | pladelagarsa@gmail.com |

www pladelagarsa.com

- RESTALIRANT EL GAT BLAU | C. Congell de Cent, 139 | Tel. 93 325 61 92 | elcuinerdelgat@&hotmail.es |
www . gatblau.com

- MAM | TECA | C. de la Lluna, 4 | Tel. 93 441 33 35 | mamitecascp@hotmail.com

+ ALLIUM RESTAURANT | C. del Call, 17 | Tel. 93 302 30 03 | allium&telefonica.net | www.alliumrestaurant.es
- CAFE 1907 | C. Cister, 25 | Tel. 93 418 49 98 | info@cafe1207.com | www.cafel 907 .com

Cantonigras {Esquirol-Santa Maria de Corcd, Osona)
- RESTAURANT CA L'IGNASI | C. Major, 4 | Tel. 93 852 51 24 | calignasi@calignasi.com | www.calignasi.com
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1@1 ElVallés Oriental '
Consell Comarcal

Diputacié _
Barcelona




